Отчет за 2017-18уч.год МАОУ Лицей № 11
Спортивно-оздоровительный клуб «Спортландия»

(в дальнейшем - ФСК) является структурным подразделением муниципального автономного общеобразовательного учреждения Лицей№11» (МАОУ Лицей №11) г. Красноярска. Деятельность СОК «Спортландия» осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об образовании», Законом РФ «О физической культуре и спорте», Уставом МАОУ Лицей №11 и Положением о СОК «Спортландия».
ФСК осуществляет решение следующих основных задач:
·  содействие гармоничному физическому развитию, разносторонней физической подготовленности и укреплению здоровья учащихся;
·  подготовка спортсменов ШСЛ;
·  воспитание волевых, смелых, дисциплинированных, обладающих высоким уровнем социальной активности и ответственности молодых спортсменов;
Организация и обеспечение безопасности на тренировках и различных мероприятиях.
Основной показатель работы ФСК - выполнение программных требований по уровню подготовленности учащихся, выраженных в количественных показателях физического развития, физической, технической,теоретической подготовленности, а также:
1. сохранение общего состояния здоровья,
2. повышение общефизической подготовки,
3. повышение двигательной активности (работоспособность и выносливость),
4. вовлеченность в соревновательную деятельность учащихся (количественный состав),
5. посещение соревнований,
6. анализ результатов тестирования в избранном виде спорта
7. получение учащимися:
· знаний о функциональной направленности физических упражнений и закаливающих процедур на организм человека;
· об основах гигиены;
8. воспитание индивидуальных психических черт и способов коллективного общения;
9. получение навыков и умений использовать физическую культуру как средство воспитания и формирования ЗОЖ, история спорта.
В конце каждой программы для определения результатов проводятся тестирования в данном виде спорта.
Для организации и проведения физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых занятий, проведения консультаций, соревнований и других мероприятий использует базу лицея, бассейн СФУ, стадион «Водник», стадион «Авангард», СК Ветлужанка.
Обучение в ФСК по следующим направлениям: «Волейбол» «Баскетбол» «Настольный теннис», «Каратэ киокусинкай», «Легкая атлетика», Футбол для мальчиков», «Футбол для девочек», ОФП, СМГ.

Общее число школьников, занимающихся в СОК «Спортландия» составляет 342 чел. (24,3 % от числа обучающихся в школе).

	Спортивно-оздоровительное направление - занятия по видам спорта

	Волейбол
	40

	ГТО
	36

	Киокусинкай
	30

	Легкая атлетика
	95

	СМГ «Будь здоров!»
	40

	ОФП
	45

	Подвижные игры
	56

	
	342


Помимо спортивных секций, которые ведут специалисты ФСК, в рамках сотрудничества со спортивными организациями города, ряд спортивных секций в Лицее ведут специалисты из ДЮСШ и СДЮСШОР. А также спортивные секции ведут педагоги лицея, в рамках 2 часов внеурочной деятельности учителя ФК. Работали в учебном году спортивные секции: «Скалолазание», «Клуб выходного дня «Здоровей-ка!», «Настольный теннис», «Территория Игры», «Ритмика», «Мини-футбол»,  кружок «Робототехника».
	Внутришкольные соревнования

	Наименование мероприятия
	Количество  участников 

	"ШКОЛЬНАЯ СПОРТИВНАЯ ЛИГА"
	1100 чел.

	"ПРЕЗИДЕНТСКИЕ СОСТЯЗАНИЯ"
	771 чел.



Такое содержание направлений не случайно. Оно создает условия для проявления способностей и одаренности ребенка в различных видах спорта, гармоничного развития, оздоровительной и спортивной деятельности. Однако, указанный набор секций примерный. В зависимости от кадрового обеспечения педагогами, их квалификации, соответствующих материально-технических условий и т. д. секции могу меняться или дополняться новыми.
[bookmark: bookmark23]Помимо учащихся лицея в спортивно-массовую работу вовлечены их родители и жители микрорайона, которые не только посещают некоторые секции, тренажерный зал, но и активно участвуют, как в подготовке и проведению разного рода мероприятий и соревнованиях, так и непосредственно участвуют в них. 
Педагоги лицея собственным примером мотивируют ребят на успешность в любых начинаниях:
1. победители в соревнованиях, посвященных всероссийской акции «Спорт –альтернатива пагубным привычкам» ,
2. Фитнес – марафон команд работников  образования Красноярского края «Мы здоровы! Нам здорово!» - Диплом участника   - Команда Лиги чемпионов «Союз – 11» (рук. Пикалов С.В.) и 1 место среди работников ОУ города.
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	Оздоровительные Акции, проекты 
	Кол-во участников

	Навстречу Универсиаде-2019!
	60

	Наши мамы лучше всех!   
	60

	Веселые старты.
	120

	Возрождаем ГТО!
	30

	День здоровья
	60

	Всероссийская акция «Лыжня России»
	20

	Соревнования по керлингу (ШСЛ)
	20

	Просмотр соревнований и турниров высокого ранга
	25

	Олимпиада по физической культуре
	10

	Папы могут все!
	 
	 
	 
	 
	60

	Соревнования по киокусинкай
	 
	 
	10



Гордимся успехами педагогов и учащихся!
Итоговые спортивные результаты членов (участников) спортивно-оздоровительного клуба «Спортландия» МАОУ Лицей № 11 г. Красноярска
в физкультурно-оздоровительных и спортивно массовых мероприятиях, в том числе мероприятий по пропаганде и популяризации ВФСК ГТО
на 2017/2018 учебный год
	Количество обучающихся 
1-4 классов школ
	Количество обучающихся 
5-11 классов школ
	Основные виды соревнований школьного этапа ШСЛ*
	Количество участников в каждом мероприятии
	Сроки проведения школьного этапа ШСЛ
	Количество детей

	
	
	
	
	
	состоящих на учете в ПДН ОВД
	с ОВЗ

	Всего
	Приняло 
участие в школьном этапе ШСЛ
	% 
от общего числа обучающихся 1-4 классов
	Всего
	Приняло 
участие в школьном этапе ШСЛ
	% 
от общего числа обучающихся 5-11 классов
	Первенство лицея по футболу «Школьная лига»,6-11кл.
Первенство лицея по баскетболу «Школьная лига», 6-11кл.
Первенство лицея по настольному теннису, 6-11кл.
Первенство лицея по волейболу «Школьная лига», 6-11кл.
Турнир по шахматам и шашкам «Школьная лига» 6-11кл.
Первенство лицея по лыжным гонкам «Школьная лига»,6-11кл.
Первенство лицея по плаванию «Школьная лига»,6-11кл.
Первенство лицея по конькобежному спорту «Школьная лига»,6-11кл.
 Турнир по  шахматам и шашкам «Школьная лига»  4кл

	150
Мини-футбол 
1 место

150

150 2 место

60



60 2 место

60 1 место


70чел.


60 1 место

20

	Сентябрь

Январь Февраль Март

Сентябрь

Октябрь-Ноябрь

Октябрь

Декабрь

Октябрь


Февраль

октябрь


	Всего
	Участвовало
	Всего
	Участвовало

	560
	20
	1,12
	771
	720
	93%
	
	
	
	0
	0
	30
	3


Различные виды соревнований проводятся согласно положениям городских округов и муниципальных районов края.
Раздел спортивная жизнь / ШСЛ http://11y.ru/article.asp?id_sec=32&id_text=417
Фотоальбом на сайте лицея http://11y.ru/asp/albom/index.asp?main=gallery&period=999999&str=%20&id_section=720&page=1
Все фото со стартов ШСЛ можно посмотреть здесь 
· футбол https://vk.com/album-103535048_247234391 /
· мини футбол https://vk.com/album-103535048_247378958
· Баскетбол https://vk.com/album-103535048_251883411 /https://vk.com/album-103535048_249454463 /
· волейбол https://vk.com/album-103535048_249454606 /https://vk.com/album-103535048_248899918 /
· [bookmark: _GoBack]н/теннис https://vk.com/album-103535048_247523823
· Лыжня России https://vk.com/album-103535048_251475919 /
· пионербол https://vk.com/album-103535048_248633519  / https://vk.com/album-103535048_248470778
· кёрлинг https://vk.com/album-103535048_250803034 /
· шахматы https://vk.com/album-103535048_247573872
· плавание коньки https://vk.com/album-103535048_251265940 /
· лыжные гонки https://vk.com/album-103535048_251213568
Работа СОК «Спортландия» продолжается и в каникулярное время. Ведется тренировочная работа в секциях, организовываются спортивно-массовые и культурные мероприятия.


Руководитель СП МАОУ Лицея № 11 СОК «Спортландия» Е.В. Петухова



	

